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JOl1 7 DECEMBRIE

SESIUNEA GRUPULUI DE DIABET ZAHARAT SI BOLI DE NUTRITIE AL SNMF
Moderator dr. Daciana Toma
Invitati:

09:30-10:30

Actualitati legislative referitoare la preventia si diagnosticul precoce al diabetului zaharat
in practica MF
Dr. Daciana Toma

Abordarea nefropatiei diabetice in cabinetul MF
Dr. Catdlina Puscasu

Urgente in diabet- abordare in cabinetul MF
Dr. Ana Maria Zldvog

CAZURI CLINICE COMENTATE
10:30-11:30

Doua scenarii clinice in durerea de membru inferior
Dr. Rodica Tdndsescu

Durerea abdominala - scenarii clinice
Conf. dr. Adela lancu

11:30-12:00 Pauzd

SESIUNEA Fundatiei Tineri pentru Tineri
12:00 ~ 14:00 ,Cum le vorbim adolescentilor despre sanatate?”

Moderator Dr. Cosmina Berbecel

Invitati:

Alexandra Mihalache - Coordonator programe educationale ,, Tineri pentru Tineri”
Victor Vladut Constantin - Formator , Tineri pentru Tineri”

Scurt istoric organizational

Profilul de nevoi ale adolescentului

Cresterea accesului la servicii de sanatatea reproducerii pentru adolescenti
Resurse si mesaje cheie cu privire la comportamentele sanatoase in adolescenta




Prezentarea programelor de educatie si dezvoltare a stilului de viata sanatos

14:00 - 14:30 Pauza

SESIUNE VARIA

14:30 - 16:00 Moderator Dr. Sandra Adalgiza Alexiu

Tinte si dorinte.
RSN LHIVN Dislipidemia si provocarile medicului de familie
Dr. Daciana Toma

Barometrul Medicilor de Familie - raport la al doilea val
SLEVVERLHVOE /) yjtati: Daniel Enescu, Diana Nemes, Vlad-Florin Chelaru, Prof. Dr. Rizvan Chereches

16:00 - 16:30 Pauza

SIMPOZION ASTRA-ZENECA (nu este inclus in creditare)
16:30-17:10

Managementul pacientului cu BCR in contextul colaborarii medic de familie — nefrolog
Prof. Dr. Liliana Tutd

Diagnosticul precoce al BCR — ACUM posibil
Dr. Daciana Toma

SESIUNEA GRUPULUI DE CARDIOLOGIE AL SNMF

S SSl \Ioderator Dr. Rodica Téndsescu

Managementul dislipidemiei la copil
SL.dr. Mihaela Daniela Balta

Noi aspecte in abordarea HTA - Ghid 2023
Dr. Rodica Tdndsescu

PEPINIERA MF
Sesiune dedicatad si sustinutd de medici rezidenti MF sub coordonarea
Conf Dr. Adela lancu

18:10-19:30

Menoragia - Cauza a anemiei feriprive frecvent ignorata
Dr. Emma-Maria Ene, Conf. Dr. Adela lancu

Sindroame genetice rare in cabinetul de medicina de familie




Dr. Adelina lordache, Dr. Cosmina Berbecel, Conf. Dr. Adela lancu

Infectia cu Treponema pallidum - Marele imitator?
Dr. Virgil lordache, Conf. Dr. Adela lancu

Fetele multiple ale sindromului anemic
Dr. Sabina Zancu, Dr. Valentina Gruia, Conf. Dr. Adela lancu

Cum realizam managementul integrat al unui dusman tacut - boala arteriala periferica?
Dr. Daniel Galbenus, Dr. Rodica Tdndsescu, Conf. Dr. Adela lancu

Tiroidita autoimuna - de la diagnostic la tratament
Dr. Maria Tipaldo, Conf. Dr. Adela lancu

Infectia respiratorie - provocare pentru pacientul oncologic?
Dr. Andrei Anca, Dr. Mihaela Dumbrava-Fronea, Conf. Dr. Adela lancu

FINAL DE ZI, PUNCTUL PE I

sesiune cu moderatorii zilei

VINERI 8 DECEMBRIE

SESIUNE VARIA

09:30=41:30 Moderator Dr. Sandra Adalgiza Alexiu
Simpozion Pfizer: De ce sa mai diagnosticam COVID19?
(R VERE D, Manuela Elena Musa

Simpozion Pfizer: Preventia pneumoniei pneumococice la adultii aflati la risc in contextul
DRV ERHLE strategiei nationale de vaccinare
Dr. Sandra Adalgiza Alexiu

DHEEREDE |nteligenta Artificiala in Cabinet: Gestionarea Eficienta a Interactiunilor
Medicamentoase prin Intermediul PHARMACHAT
Dr. Sandra Adalgiza Alexiu




Stilul de viata - un puzzle al tulburarilor de somn
ANV R MMV Sef de [ucrdri Dr. Mihaela Oros

NEOLEREBEI N Impactul fizioterapiei asupra calitatii somnului si tulburarilor de somn
Fizioterapeut Ciprian Gospodin

11:30-12:00 Pauza

SESIUNE VARIA
Moderator Dr. Adela lancu

Fetele durerii
12:00 - 13:00 Dr. Cristian Sever Oand

SESIUNEA GRUPULUI RESPIRO

Sindromul de apnee in somn - de interes pentru medicul de familie?
EHVVER DR Dy Carmen Busneag

Cand si cum folosim dispozitivele inhalatorii in afectiunile respiratorii
AEPLNERERVR Dy Gabriela Comisel

Comorbiditatile metabolice in bolile pulmonare cronice
L VEF LV Conf. Dr. Adela lancu

14:00 - 14:30 Pauzd

SESIUNE DE CARDIOLOGIE
Moderator Dr. Rodica Tandsescu

14:30 - 16:00

Nu doar un beta-blocant!
AR VR LRV Sof de [ucrdri dr. Ana-Maria Vintild

CHIVER R Ritmul si tonalitatea genereaza succesul unei orchestre sau comorbiditati asociate care se
potenteaza!
Sef de lucrari dr. Vlad Vintild




ER VN GHIODE Cum sa alegi blocantul de sistem renina-angiotensina-alosteron post infarct de miocard
Sef de lucrdri dr. Claudiu Stoicescu

16:00 — 16:30 Pauzd

SESIUNE VARIA

MU= 1EEL Moderator Dr. Marina Pircélabu

Hipertensiunea arteriala - nu doar un simplu factor de risc cardiovascular
VR YAV oy Ruxandra Ddnet

EduFood: Program interactiv de invatare pentru sustinerea comportamentelor sanatoase
AYRVRRERVY Silvia Cruceru, EDENRED
Dr. Marina Pircdlabu

,Protejeaza-ti inima! Actioneaza preventiv!”
RVVERREEVE Conf. Dr. Camelia Nicolae

Abordarea terapeutica a pacientului cu infectii acute de tract respirator superior
D ERERNE D Dociana Toma

Inflamatiile faringiene, de la teorie la practica in beneficiul pacientului
Dr. Rodica Tdndsescu

19:00 - 19:15 FINAL DE ZI, PUNCTUL PE |

cu moderatorii zilei

SAMBATA 9 DECEMBRIE

09:30-11:30 SESIUNEA GRUPULUI DE VACCINOLOGIE AL SNMF
Coordonator Sef de lucrari Dr. Gindrovel Dumitra

Moderator Dr. Sandra Adalgiza Alexiu
Invitati: Dr. Cristiana Barbu, Dr. loana Budiu, Dr. Cosmina Berbecel, Dr. Monica Curelea, Dr.
Maria Lup, Dr. Dorica Sdndutu, Dr. Mdddlina Vesa.




11:30-12:00 Pauzd

12:00 — 14:00 ORA PATRONALA
Moderator Dr. Mihnea Stroe

Managementul financiar al cabinetelor medicale ale MF, in perspectiva modificarilor
fiscale care intra in vigoare de la 1 ianuarie 2024

12:00 - 13:00

Dr. Marina Pircdlabu,
Diana-Andreea Ostafi, expert contabil, consilier fiscal

Cabinete de utilitate publica, avantaje si dezavantaje
13:00-13:30 -
Av. Ruxandra Simina

Dr. Mihnea Stroe

Educatie financiara, cum sa investim

St D', Dana Mizumschi

Victor Chirpac, consultant financiar

14:00 - 14:30 Pauza

SESIUNEA LaZiCuTot

HCBEUS L Moderator Dr. Catalina Panaitescu

noutati din lumea larga
Dr. Sandra Alexiu,

Sef de lucrari Dr. Daniela Mihaela Balta
Dr. Cosmina Berbecel
Conf. Dr. Adela lancu
Dr. Cristian Oana

Dr. Catdlina Panaitescu
Dr. Marina Pircalabu
Dr. Mircea Popa

Dr. Daniela Stefanescu
Dr. Daciana Toma

Dr. Rodica Tanasescu

16:30 Concluziile Conferintei
Moderatorii Conferintei,

membrii Consiliului de conducere al AMFB,
membrii Consiliului de conducere al PMFB
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